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Gedächtnistraining

Jeden Montag treffen wir uns zu einer Stunde Gedächtnistraining, um 
auch im Alter unser Gedächtnis fit zu erhalten. Dies geschieht ohne 
Leistungsdruck in gelöster Atmosphäre und soll Freude machen. 

montags von 10.30 – 11.30 Uhr im Clubraum des Gemeindehauses
Unkostenbeitrag: 2,00 € je Stunde 
Leitung: Erika Steinborn, Tel. 20 27 75

Literaturtreff in Markus

Wir interessieren uns für Literatur, suchen gemeinsam aus, welches 
Buch wir bis zum nächsten Treffen lesen und tauschen uns darüber 
aus.
Jeden 4. Mittwoch im Monat von 17.00 – 18.30 Uhr.
Leitung im Team, Kontakt: Frau Voith, Tel. 74 69 94

Töpferkurs

Acht Abende, Anfangstermin nach Absprache, 52,00 €,
montags 18.00 Uhr
Kontakt: Fr. Massamba, Tel. 27 50 76, Fr. Schrammel, Tel. 27 81 11

Evangelische Markuskirchengemeinde

Diakonie - zentrum plus

Kleiner Diakoniesonntag  
am 02. April 2017
 
Am 02. April 2017 findet im An-
schluss an den Gottesdienst bis 
ca. 13.00 Uhr unser Kleiner Dia-
koniesonntag statt.

Im Laufe des Jahres und insbe-
sondere im Rahmen unserer Ad-
ventssammlung rufen wir immer 
wieder auf, unsere Arbeit mit Ih-
ren Spenden zu unterstützen.

Ihre Spenden setzen wir in 
nahezu allen Bereichen der  

Gemeindearbeit ein. Den Kleinen 
Diakoniesonntag möchten wir 
nutzen, Ihnen Bericht zu erstatten 
über die Verwendung der Spen-
dengelder in den letzten Jahren. 

Wir möchten Ihnen den Fort-
schritt und die weiteren Planun-
gen unserer Projekte aber auch 
die Entwicklung unserer laufen-
den Arbeit vorstellen.
 
Wir freuen uns auf Sie!
 
Für den Diakonieausschuss
Hildegard Ertmer  
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Diakonie - zentrum plus

„Und plötzlich weißt du: Es ist 
Zeit etwas Neues zu beginnen, 
und dem Zauber des Anfangs zu 
Vertrauen.“ Meister Eckhart

Obwohl dieses Zitat aus dem 
Mittelalter stammt, beschreibt 
es doch genau meine Situati-
on. Nach mehr als 25 Jahren 
als passionierte Altenpflegerin 
tauchte plötzlich und sogar für 
mich überraschend, das dringen-
de Bedürfnis nach Veränderung 
und Weiterentwicklung in mir 
auf. Klar war, dass ich weiter das 
Umfeld von und mit Menschen 
hilfreich mitgestalten wollte, so 
dass ich mich entschloss, trotz 
fortgeschrittenen Alters, nochmal 
die „Schulbank zu drücken“ und  
Sozialpädagogik zu studieren.

Und jetzt bin ich glücklich im 
zentrum plus Vennhausen der  
Diakonie Düsseldorf angekom-
men. Schon in den ersten Tagen 
erlebe ich herzliches Entgegen-
kommen, große Unterstützung 
in meiner Einarbeitungszeit und 
zahlreiche engagierte Menschen, 
die mich in ihrem Kreise will-
kommen heißen. 

Dafür möchte ich mich von Her-
zen bedanken!

Ich freue mich sehr auf meine 
neue Tätigkeit als Leiterin des 
zentrum plus. Um meine Arbeit 
auch in Ihrem Sinne ausführen zu 
können, bitte ich Sie schon jetzt 
um einen vertrauensvollen und 
offenen Austausch.

Aber jetzt noch ein paar Informa-
tionen zu meiner Person:
Ich bin 54 Jahre jung, lebe in ei-
ner festen Partnerschaft. Obwohl 
ich selbst kinderlos geblieben bin, 
bin ich durch die Kinder meines 
Lebensgefährten in den Genuss 
eines „Enkelkindes“ gekommen, 
das uns mit großer Freude erfüllt. 
Ich habe einen kleinen, aber in-
nigen Freundeskreis, der mir viel 
bedeutet. Meine Freizeit verbrin-

Evangelische Markuskirchengemeinde

Diakonie - zentrum plus

Liebe Mitglieder der Ev. Markuskirchengemeinde,

hier stellen wir Ihnen einen Auszug aus unserem Programm vor. Un-
ser gesamtes Angebot liegt als Programmheft im „zentrum plus“ aus. 
Gerne nehmen wir Sie in unseren elektronischen Verteiler auf, wenn 
Sie unser Programm als E-Mail erhalten möchten. 
Bitte beachten Sie auch unsere aktuellen Aushänge im Schaukasten 
und unserer Einrichtung, um auch über Programmergänzungen und 
Terminverschiebungen informiert zu sein. 

Zu allen Angeboten und Veranstaltungen erhalten Sie nähere Informa-
tionen bei uns im „zentrum plus“.
Tel.: 9 13 18 677

Wir freuen uns auf Sie!
Ihre Sabine Söhnchen und Team

ge ich gerne in der Natur, außer-
dem mag ich kreatives Arbeiten, 
wie Malen, Handarbeiten oder 
Schmuck herstellen. 
Zudem unterrichte ich als Ent-
spannungstherapeutin in Kursen 
für Autogenes Training und Pro-
gressive Muskelentspannung – 
bin also meistens recht relaxt.

In diesem Sinne ... ich freue mich 
sehr darauf Sie kennenzulernen!

Mit besten Grüßen
Sabine Söhnchen
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VERANSTALTUNGEN 
GEMEINSAM MIT DER 
EV. MARKUSKIRCHEN-

GEMEINDE

Es tönen die Lieder …
Der Seniorenchor „Die Spätzün-
der“ der Bürger Stiftung Düssel-
dorf unter Leitung des Kirchen-
musikers Stefan Oechsle singt 
Frühlingslieder und bietet zudem 
ein Mitsingangebot an.
Do., 09.03., 15.00 – 17.00 Uhr
Saal der Ev. Markuskirchenge-
meinde
Anmeldung erforderlich
Tel.: 9 13 18 677
Kosten: 3,50 € (inkl. Kaffeegedeck)

Mensch ärgere Dich nicht und 
Co …
Ein lustiger Spielenachmittag 
mit Ihren Lieblingspielen. Gerne 
können Sie Spiele mitbringen.

Do., 13.04., 15.00 – 17.00 Uhr
Saal der Ev. Markuskirchenge-
meinde
Anmeldung bis Di., 11.04.
Tel.: 9 13 18 677 
Kosten: 3,50 € (inkl. Kaffeegedeck)

Tanz im Mai 
mit Martin Herzberg
Freuen Sie sich auf einen 
schwungvollen Nachmittag. 
Do., 11.05., 15.00 – 17.00 Uhr
Saal der Ev. Markuskirchenge-
meinde
Kosten: 4,50 € (inkl. Getränke 
und Gebäck)
Anmeldung bis Di., 09.05.
Tel.: 9 13 18 677

Diakonie - zentrum plus

Kriminalhauptkommissar/ 
Seniorenberatung 
Mi. 03.05. – Fr. 05.05.,
jeweils 14.00 – 16.30 Uhr
Saal der Ev. Markuskirchenge-
meinde
Die Teilnahme an allen 
drei Terminen ist verbindlich.
Die Teilnahme ist kostenlos.
Anmeldung erforderlich.
Tel.: 9 13 18 677

Vortrag: Kriminalprävention 
Referent: Lutz Türk,
Kriminalhauptkommissar/ 
Seniorenberatung 
Mo., 19.06., 15.00 Uhr
Die Teilnahme ist kostenlos.
Anmeldung erbeten. 
Tel.: 9 13 18 677

Autorenlesung 
mit Peter von Kapri – mit musi-
kalischer Begleitung 
Do., 08.06., 15.00 – 17.00 Uhr
Saal der Ev. Markuskirchenge-
meinde
Kosten: 4,50 € (inkl. Kaffeegedeck)
Anmeldung bis Di., 06.06.
Tel.: 9 13 18 677

INFORMATIONSVERAN-
STALTUNGEN / SEMINARE

Vortrag: Vorsorgevollmacht 
und Patientenverfügung 
mit anschließendem Gespräch
Referentin: Susanne Benary-
Höck, Betreuungsverein
Mo., 15.05., 15.30 Uhr
Die Teilnahme ist kostenlos.
Anmeldung erbeten. 
Tel.: 9 13 18 677

So schützen Sie sich im Alter
3-tägiges Seminarangebot der 
Düsseldorfer Polizei 
Die Teilnehmenden lernen u.a. 
durch Rollenspiele den Umgang 
mit Bedrohungssituationen. Ziel 
ist es, sicher und selbstbewusst 
durch den Alltag zu kommen.
Referent: Lutz Türk,

Diakonie - zentrum plus



30 31Evangelische Markuskirchengemeinde

Diakonie - zentrum plus

UNSER DAUERBRENNER:
FRISCHE WAFFELN 

MIT HEIßEN KIRSCHEN 
UND SAHNE

monatlich montags,
15.00 – 17.00 Uhr
06. März,
03. April,
08. Mai, 
12. Juni
Kosten: je nach Belag
Um Anmeldung wird gebeten.
Tel.: 9 13 18 677

Diakonie - zentrum plus

HEIDRUN KOCHT

Mo., 20.03., 12.00 Uhr
Gefüllte Paprikaschoten
Kosten: 5,50 €
Anmeldung bis Do., 16.03.
Tel.: 9 13 18 677

Mo., 24. 04., 12.00 Uhr 
Lammbraten mit Kroketten und 
grünen Bohnen
Kosten: 7,50 €
Anmeldung bis Do., 20.04.
Tel.: 9 13 18 677

Mo., 22.05., 12.00 Uhr
Spargel mit Sauce Béarnaise, 
Petersilienkartoffeln und
gekochtem Schinken
Kosten: 7,50 €
Anmeldung bis Do., 18.05.
Tel.: 9 13 18 677

Mo., 26.06., 12.00 Uhr
Sommergemüse mit Frikadellen 
Kosten: 5,50 €
Anmeldung bis Do., 22.06.
Tel.: 9 13 18 677

OFFENES 
STADTTEILFRÜHSTÜCK

donnerstags, monatl., 09.15 Uhr
30. März,
27. April,
25. Mai,
29. Juni
Kosten: 4,00 €
Um Anmeldung wird gebeten.
Tel.: 9 13 18 677

Unsere Gemeinde Nr. 181

Monatsspruch März 2017

Vor einem grauen Haupt sollst du 
aufstehen und die Alten ehren und 

sollst dich fürchten vor deinem Gott; 
ich bin der HERR.

(Lev 19,32 (L))

AUF ACHSE 
MIT DEM „ZENTRUM PLUS“

Wochenendausfl ug nach Mett-
lach zur Saarschleife
20./21. Mai 2017
Nähere Information und 
Anmeldung: Ehepaar Hensel
Tel.: 02129-7314
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Chronik 14.11.2016 – 28.02.2017

Rolf Bedei  81 J.
Thea Bölte  81 J.
Gerda Fendt  81 J.
Edith Petzoldt  81 J.
Gerda Thurn  81 J.
Hartmut Wintzen 81 J.
Wolfgang Mußfeldt 81 J.
Heidrun Christopeit 81 J.
Karl-Horst Gelien 81 J.
Karl-Heinz Pospischill         82 J.
Ingetraud Rommerskirchen  82 J.
Irene Spelter  82 J.
Christine Appelt 82 J.
Margarete Beisig 82 J.
Ernst Eglinski  82 J.
Karl Kohl  82 J.
Karl-Heinz Koschnitzke      82 J.
Eveline Leukel 82 J.
Gisela Ortlieb  82 J.
Elise Reese  82 J.
Irmgard Rindsfüser 82 J.
Alfred Winzen  82 J.
Anita Zotter  82 J.
Rosemarie Schumann 82 J.
Adolf Greupner 83 J.
Günter Vor  83 J.
Charlotte Bonau 83 J.
Melitta Mazurek 83 J.
Bruno Tober  83 J.
Werner Model  83 J.
Gretel Janert  84 J.
Elfriede Macherey 84 J.
Helga Homann 84 J.

75 Jahre wurden
Helene Gonsior
Getrud Sieg
Waltraud Leßmann
Nadezda Albrecht
Hans-Werner Leisten
Jochen Korth
Rita Böhm
Ingeborg Rindsfüser
Norbert Kruschel
Helene Friedemann
Ursula Schnellen
Klaus Kind
Baldur Schoeneis
Doris Will

80 Jahre wurden
Gerhard Ducksch
Günter Rother
Hans Bayer
Ingrid Börngen
Gerhard Gericke

über 80 Jahre wurden
Marie Angermünde 81 J.
Margarete Ebenstreit 81 J.
Irmgard Tiedtke 81 J.
Waltraud Wermuth 81 J.
Elfriede Mäurers 81 J.
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Chronik 14.11.2016 – 28.02.2017

90 Jahre wurden
Anneliese Meese
Gisela Thode
Helga Harzheim
Helga Merz

über 90 Jahre wurden
Ruth Kruse  91 J.
Karoline Ponsel 91 J.
Ilse Gärtner  93 J.
Ilse Schmelz  93 J.
Ilse Roschoszewski 93 J.
Günter Thielert 94 J.
Charlotte Stoffels 95 J.
Maria Wilms  94 J.
Elfriede Bohrenkämper   96 J.

Hermann Meyer 84 J.
Gertrud Dreger 84 J.
Waldemar Gladasch 84 J.
Mathilde Dörner 84 J.
Werner Sehl  84 J.
Harry Neumann 86 J.
Inge Petersen  86 J.
Anneliese Fey  86 J.
Hannelore Rindsfüser 86 J.
Christa Walter  86 J.
Sofi a Gunesch  86 J.
Paulina Keil  86 J.
Brigitte Houben 86 J.
Janna von Eimen 86 J.
Ruth van der Porten 86 J.
Herta Berghausen 86 J.
Kurt Kawelke  86 J.
Lidia Cendrevic 87 J.
Hildegard Jahnke 87 J.
Alida Angorn  87 J.
Udo Neumann  87 J.
Ruth Neumann 87 J.
Irma Mittag  87 J.
Kurt Gollnow  87 J.
Anna Langolf  87 J.
Irmgard Kalinowski 88 J.
Doris Porten  88 J.
Gisela Schimmelpfennig 89 J.
Gisela Friedrich 89 J.
Hella Haacke  89 J.
Irmgard Frenger 89 J.

Geburtstage
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Gottesdienste
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Chronik 14.11.2016 – 28.02.2017
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Karfreitag, 14.04., 09.30 Uhr
Gottesdienst mit Abendmahl
Michael Opitz

Ostersonntag, 16.04., 09.30 Uhr
Gottesdienst mit Abendmahl
Sabine Happe

Samstag, 22.04., 15.00 Uhr
Taufsamstag
Sabine Happe

Sonntag, 23.04., 09.30 Uhr
Gottesdienst
Gerhard Gericke

Sonntag, 30.04., 09.30 Uhr
Gottesdienst
Michael Opitz

Samstag, 06.05., 18.00 Uhr
Abendmahlsgottesdienst zur 
Konfi rmation
Sabine Happe, Michael Opitz

Sonntag, 07.05., 09.30 Uhr
Konfi rmationsgottesdienst
Sabine Happe, Michael Opitz

Sonntag, 05.03., 09.30 Uhr
Gottesdienst mit Abendmahl
Sabine Happe

Sonntag, 12.03., 09.30 Uhr
Gottesdienst 
Michael Opitz

Sonntag, 19.03., 09.30 Uhr
Gottesdienst
Hartmut Burg

Sonntag, 26.03., 09.30 Uhr
Gottesdienst
Sabine Happe
11.00 Uhr Kinderkirche
Sabine Happe

Sonntag, 02.04., 09.30 Uhr
Gottesdienst,
Kleiner Diakoniesonntag
Michael Opitz

Sonntag, 09.04., 09.30 Uhr
Gottesdienst
Michael Opitz

Gründonnerstag, 13.04.,
18.00 Uhr
Feierabendmahl
Michael Opitz

keine

Elisa Rogg

Albert Lindemann 80 J.
Dieter Fritsch  79 J.
Herta Kempka  85 J.
Otto Tang  84 J.
Renate Pirchs  75 J.

Beerdigungen

Taufen

Trauungen
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Wir sind für 
Sie da!

GEMEINDEBÜRO
Sandträgerweg 101
markuskgm@evdus.de
(
Fax

Di
Mi
Do
Fr

Bankverbindung
Ev. Kirchenkreis D´dorf
Ev. Markus-Kirchenge-
meinde

Konto-Nr. 100 611 74 18
Stadtsparkasse Düssel-
dorf
IBAN:

BIC:

KINDERTAGESSTÄTTE
Striegauer Weg 11
Marloes Alblas
(
Fax
kita.striegauerweg@
diakonie-duesseldorf.de

JUGENDBÜRO
Sandträger Weg 101
(
Christina Vanhofen
tina.vanhofen@web.de

Öffentliche BÜCHEREI
Sandträger Weg 101
Hannelore Rindsfüser
(
So
Di
Do

Markus-Hompage:

www.markuskirche-
duesseldorf.net

27 90 21
92 69 424

14.00 – 17.30 Uhr
09.00 – 12.00 Uhr
13.00 – 16.00 Uhr
09.00 – 12.00 Uhr

BLZ 300 501 10
DE63 3005 0110
1006 1174 18
DUSSDEDDXXX

27 87 35
27 01 775

27 36 46

27 50 36
10.30 – 11.30 Uhr
16.00 – 17.15 Uhr
16.00 – 17.15 Uhr

27 84 99

27 37 81
27 37 58

39 82 718

27 90 22

27 90 226

913 18 677

178 09 472

27 00 867

92 69 044

PRESBYTERIUM

Vorsitzende
Sabine Happe

stellv. Vorsitzende
Hildegard Ertmer
Zwickauer Str. 7
(

Finanzkirchmeisterin
Jutta Neumann
Reichenbacher Weg 30
(

Baukirchmeister
Wolfgang Ackermann
Stockgartenfeld 10
(

Indra Burg
Veenpark 18
(

Anneli Degutsch
Schweitzerstraße 13
(

Gudrun Kamps
Königshütter Str. 13
(

Wolfgang Münz
Thomas-Mann-Straße 53
40470 Düsseldorf

Tobias Selent
Kamper Weg 86
(

PFARRER
Michael Opitz
Sandträgerweg 101
40627 Düsseldorf
(
michael-opitz@web.de

PFARRERIN
Sabine Happe
Waldenburger Weg 12
(
Fax

KIRCHENMUSIK
Erika Pagel
(

KÜSTER/HAUSMEISTER
Axel Otternberg
Sandträgerweg 101
( 
Mobil 0179-17 99 144

HILFSDIENST
der ev. Gemeinden
Eller & Vennhausen
Schlossallee 8
(

„ZENTRUM PLUS“
Sabine Söhnchen
(

EINE-WELT-LADEN
im Gemeindezentrum
Verkauf Sonntags nach 
dem Gottesdienst

92 524 282

27 45 28

27 52 34

93 897 919


